
日 月 火 水 木 金 土
３/２３ ３/２４ ３/２５ ３/２６ ３/２７ ３/２８ ３/２９

キャップ組立 入浴サービス 印旛晴山苑 入浴サービス

洋品の袋詰め 13：30～15：30 ガラス清掃 13：30～15：30

緑茶セット組立 8：40～16：00 食事会
平山病院 (施設内清掃) 食事会 (施設内清掃)

庭清掃 レクリェーション レクリェーション

8：40～16：00 グループ活動 グループ活動

３/３０ ３/３１ ４/１ ４/２ ４/３ ４/４ ４/５
キャップ組立 入浴サービス 入浴サービス

洋品の袋詰め 13：30～15：30 13：30～15：30

緑茶セット組立 新利用者歓迎会

〈施設内清掃〉 〈施設内清掃〉

レクリェーション レクリェーション

グループ活動 グループ活動

　【新サービススタート】

　　３月４日より、入浴サービスがスタートしました。

　※利用するのに必要な物（実施日は火曜日・金曜日の１３：３０～１５；３０まで）

　洗面器　バスタオル　着替え　入浴タオル（アカすり）など

　料金は、シャンプー等消耗品代として、月額２００円となります。

【桜の開花予想】

気象庁から千葉県のさくら開花予想が発表されました

最新の予想によると、３月３０日頃となっています。

今年もきれいな桜が咲くといいですね。

【カレンダーに載らない面白記念日】

　1９５２年３月２９日、北海道阿寒湖の「まりも」が宮崎県の「そてつ」や富山県の

　「ほたるいか」などとともに、文化庁の特別天然記念物に指定され、このことを記念して制定され

　ました。まりもは淡水系の藻類で、本種はヨーロッパやシベリアなどにも

　分布していますが、北海道の阿寒湖が分布の南限となっているため、

　特別天然記念物に指定されています。ちなみに、特別天然記念物の「特別」とは

　場所が限定されていることを意味しています。

　【献立表】

3月24日 3月25日 3月26日 3月27日 3月28日 3月29日 3月31日

中華丼 カレーうどん 桜ちらし めばるの塩焼き ミックスフライ さばの味噌煮 魚の南蛮漬け焼き

生姜醤油和え 卵ときくらげの 唐揚げ 巾着煮 若竹煮 こんにゃくの コーンサラダ

中華風スープ 炒め物 ほうれん草の なめ茸和え 辛し和え ピリ辛煮 切り昆布の

さつまいもの お浸し 味噌汁 清まし汁 おかか和え 炒め煮

重ね煮 清まし汁 清まし汁

三色団子

Ｎｏ．２００８－００６

休み

休み

浴室の様子


