
日 月 火 水 木 金 土
２/１０ ２/１１ ２/１２ ２/１３ ２/１４ ２/１５ ２/１６

キャップ組立

洋品の袋詰め

ダイレクトメール

建国記念日 (施設内清掃) 〈施設内清掃〉

レクリェーション レクリェーション

グループ活動 グループ活動

２/１７ ２/１８ ２/１９ ２/２０ ２/２１ ２/２２ ２/２３
キャップ組立 ばらの里

洋品の袋詰め 庭管理・清掃

ダイレクトメール 8：40～16：00

印旛晴山苑 〈施設内清掃〉 〈施設内清掃〉

庭清掃 レクリェーション レクリェーション

8：40～16：00 グループ活動 グループ活動

　２月１４日は、バレンタインデーですね。今回は　バレンタインの由来を紹介します。

　【バレンタインの由来】

　バレンタインデーは本来、キリスト教司祭ウァレンティヌスに由来されていると言われています。

　また、ローマ時代の祭事が起源と言う説もあり由来はさまざまです。

　上記のキリスト教司祭ウァレンティヌスが戦時下で結婚が許されない兵士を密かに結婚させ男女の仲を

　取り持ったことからヨーロッパではウァレンティヌスを祝う2月14日を｢愛を告白する日｣として 

　広まったようです。日本ではチョコレートメーカーの宣伝広告により女性から男性へチョコレートギフト

　を贈るのが習慣ついてしまっていますがヨーロッパでは男性から女性へ花やケーキ、ジュエリー

　等を贈るのが一般的です。女性から男性へ贈るかたちは日本独特な習慣のようです。

　また、お世話になっている方へ贈る義理チョコもひとを敬い、人間関係を重視する日本人らしい

　習慣と言えるのではないでしょうか。

　　ともあれ、バレンタインデーギフトには贈物に関係なく贈る方の気持ちが大切ですよね。

　きっとたくさんのカップルが生れるこの日をワクワクしながら待っている方が案外多いのでは？

【カレンダーに載らない面白記念日　今回は春一番名づけの日を紹介します】

　　初めて「春一番」という言葉が使われるようになったことを記念する日。

　暖かい南からの強風が春を呼ぶかのように吹くもので、気象庁が毎年発表してきた。

　でも、夏らしい暑い日を「夏一番」、秋らしい気候を「秋一番」、冬らしい寒い日を「冬一番」

　とはいわないのです。

　【サッカー場に行ってみよう】

　　来る、２月２４日（日）にフクダ電子アリーナーで第１４回ちばぎんカップが開催されます。

　この大会は、市原市と千葉市を本拠地とするジェフ千葉と柏市を本拠地とする柏レイソルの

　Ｊリーグチーム同士のプレーシーズンマッチして毎年行われています。　

　千葉市のご厚意より、桜が丘晴山苑にも招待券を頂く事ができました。

　今回は招待券を頂けなかった方も、観戦チケットは、絶賛発売中なのでこの機会にテレビや

　ラジオでは、味わえない興奮や熱狂を味わってみてはいかがでしょうか？

Ｎｏ．２００８－００３
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休み


