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日 月 火 水 木 金 土
８/１９ ８/２０ ８/２１ ８/２２ ８/２３ ８/２４ ８/２５

休み

平山病院 カビ取り ケアセンター 印旛晴山苑 キャップ組立 カビ取り
玄関・中庭清 詰め作業 車椅子メンテ ガラス清掃 詰め作業
8：40～15：40 8：40～15：40 8：40～16：00

午前＆午後 (施設内清掃) 午前＆午後 午前＆午後 (施設内清掃) 午前に
カビ取り レクリェーションキャップ組 キャップ組 午前に 同じ
詰め作業 グループ活動 同じ

８/２６ ８/２７ ８/２８ ８/２９ ８/３０ ８/３１ ９/１

休み

印旛晴山苑 カビ取り キャップ組立キャップ組立キャップ組立 カビ取り
庭清掃 詰め作業 午前＆午後 詰め作業

8：40～16：00

午前＆午後 〈施設内清掃〉 午前に 午前に 〈施設内清掃〉 午前に
カビ取り 午前に 同じ 同じ レクリェーション 同じ
詰め作業 同じ グループ活動

【利用者のみなさんへ】
　　みなさん、水分は小まめに取っていますか？
　この時期は、熱中症にかかりやすいので、水分補給をしっかりしましょう！！
　スポーツ飲料で水分補給すると、効率よく体内に吸収されるそうです。
【職員の紹介】
　　今回は、職業指導員の山本吉宏先生です。
　昭和３１年１月２８日生まれの５１歳
　４人家族（妻・長男・長女）
　休みの日は、主に子供と遊んだり、パソコンで遊んだりしています。
【活動内容】
　卓上カレンダーやしおりの原図を
　作成しました。
【その他】 今年も、秋に従来通りの旅行を予定しています。
　来年度からは、新企画で行う予定です。

このコーナーでは、

創作活動の時間で

利用者の方が制作した

芸術的な作品の数々を

紹介していきたいと

思っています。

今回は、

　鈴木直人さん作

「バス旅行の絵」です。
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