
日 月 火 水 木 金 土

４／１０ ４／１１ ４／１２ ４／１３ ４／１４ ４／１５ ４／１６

清掃 清掃

朝礼

清掃

事務
軽作業

４／１７ ４／１８ ４／１９ ４／２０ ４／２１ ４／２２ ４／２３

清掃 清掃

朝礼

清掃

事務
軽作業

月 火 水 木 金 土
４／１１ ４／１２ ４／１３ ４／１４ ４／１５ ４／１６

唐揚げ葱ソース 焼肉丼 鶏肉の利休焼き 豚の梅しそ焼き

がんもの煮物 シーフードサラダ

茄子のそぼろ煮 紅白なます 漬物

青梗菜の和え物 清まし汁 味噌汁 小松菜海苔和え 山菜おろし

味噌汁 味噌汁 味噌汁

４／１８ ４／１９ ４／２０ ４／２１ ４／２２ ４／２３

肉豆腐 けんちんうどん 鶏のチーズ焼き ビビンバ丼

キャベツの煮浸し 揚げ餃子 細切り昆布煮 春巻き

フルーツヨーグルト ピーナッツ和え 竹輪のピリ辛炒め 菜の花辛子和え 黄桃缶

味噌汁 漬物 味噌汁 味噌汁

清まし汁

休み

軽作業

若葉区役所販売
軽作業

訓練（マナー・
電話応対・コ
ミュニケーショ

ン）

レクリエーショ
ン（調理）

軽作業

訓練（マナー・
電話応対・コ
ミュニケーショ

ン）

訓練(事務・軽
作業・清掃）

軽作業
軽作業 軽作業

訓練（社会生活
プログラム）

Ｎｏ．２０１６－０８

休み

軽作業 施設外就労
（ばらの里）

軽作業 軽作業

軽作業

軽作業

軽作業

休苑日

訓練（社会生活
プログラム）訓練(事務・軽

作業・清掃）

鱈の明太子
マヨソース

【利用者朝礼より】毎週月曜日に、朝礼で週間予定の確認等行っております。

休苑日

調理

メイチダイの
あんかけ カリフラワーの

ソテー
青梗菜とじゃこ

のソテー

就労移行支援事業だより

● 花見会のご意見やご感想を職員までお伝えください。

4月の目標 「進んで挨拶をしましょう」

４/１ 苑の駐車スペースで花見会を行いました。
豪華花見弁当を食べさせて頂きました。


